
Jedálny lístok 6.5.2024 - 12.5.2024
Deň Desiata Alergény Obed AlergényHmotnosti Olovrant AlergényHmotnosti

Pondelok
6.5.2024

Nátierka šunková s
taveným syrom
(2.045) (SK)

1, 7

Chlieb na desiatu
celozrnný (3.008)

1, 15

čaj s medom

Polievka šošovicová
so zemiakmi (5.098)

1 180/200/22
0/250

Kuracie prsia s
cestovinou a
špenátom (9.064)
(SK)

1, 7 180/220/26
0/330

Šalát z hlávkovej kapusty
miešaný (24.050)

55/100/100
/120

Prírodná ovocná šťava 100%
(1.028)

Nátierka maslová s
čokoládou (2.029)

7

Vianočka, sladké
pečivo (3.015)

1, 3,
7, 15

Mlieko plnotučné
(1.016)

7 200/200/20
0/200

Utorok
7.5.2024

Nátierka karfiolová s
vajcom (2.021) (SK)

3, 7

Chlieb na desiatu
celozrnný (3.008)

1, 15

Mlieko plnotučné
(1.016)

7

Nákyp ryžový s
kompótom (15.026)

3, 7,
12

210/260/30
0/370

Polievka minestrone
(5.059)

1, 7,
9, 12

180/200/22
0/250

Mlieko plnotučné
(1.016)

7 200/200/20
0/200

OVOCIE

Nátierka zeleninová
letná (2.074)

3, 7 0/0/0/0

Chlieb na olovrant
celozrnný (3.010)

1, 15 0/0/0/0

Čaj ovocný s medom (1.008)

Streda
8.5.2024 Zatvorené (sviatok)

Štvrtok
9.5.2024

Nátierka zo syra tofu
s maslom (2.078)

6, 7

Chlieb na desiatu
celozrnný (3.008)

1, 15

paradajka
Mlieko plnotučné
(1.016)

7

Polievka Mňam,
mňam (5.168)

7 180/200/22
0/250

Koložvárska kapusta
* (13.029) (SK)

1, 7,
15

135/170/22
0/302

Zemiaky varené I. (17.034) 130/150/20
0/250

školské ovocie -ks
dezert s ovocím
Čaj ovocný s medom (1.008) 200/200/20

0/200

Nátierka z treščej
pečene * (2.073)

4, 7 0/0/0/0

Chlieb na olovrant
celozrnný (3.010)

1, 15 0/0/0/0

Čaj ovocný s citrónom (1.013)

Piatok
10.5.2024

Nátierka tvarohová s
kôprom (2.053)

7

Chlieb na desiatu
celozrnný (3.008)

1, 15

Mlieko plnotučné
(1.016)

7

Polievka zeleninová
(5.122)

9, 12 180/200/22
0/250

Krupicové halušky
(4.008)

1, 3,
7

Švédsky rezeň
(7.041) (SK)

1, 7 36/42/48/7
2

Ryža dusená s hráškom
(17.012)

125/145/16
5/195

Šalát uhorkový (24.036) 60/90/90/1
20

Jablková šťava 100% (1.045)

croissant 1, 3,
7

Čaj ovocný s medom (1.008)

Alergény: 1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich, 2. KÔROVCE a výrobky z nich, 3. VAJCIA a výrobky z
nich, 4. RYBY a výrobky z nich, 5. ARAŠIDY a výrobky z nich, 6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich, 7. MLIEKO a výrobky z nich, 8. ORECHY a
výrobky z nich, 9. ZELER a výrobky z neho, 10. HORČICA a výrobky z nej, 11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich, 12. OXID SIRIČITÝ a
SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov


